Приложение 

План мероприятий ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН»  в рамках проекта «Весна добра. Весна здоровья»
	Дата, время
	Наименование, содержание мероприятия
	Место проведения
	Ответственные
	Планируемое количество участников

	06.03.2016

16.00
	«Серебряный конек» - игровое занятие на территории городского катка


	Городской каток
	Специалист по социальной работе 

Плотникова А.А.
	8 человек - отделение для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации

	13.03.2016

16.00
	«Снежная баба» (конкурс снеговика, досуговое мероприятие с привлечением волонтеров «Волли»)


	Игровая площадка на территории ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН», Зиновьева 13а
	Специалист по социальной работе 

Архипова А.А.
	16 человек- отделение для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации

	17.03.2016

10:00
	В рамках Школы активного долголетия

проведение занятия на тему «Психическое здоровье. Психогигиена. Стрессы в пожилом возрасте».


	ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН»
	Заведующие отделениями социального обслуживания на дому 

Пиксаева М.Н., 

Введенская С.Б

Веригина С. Ю.
	Социальные работники отделений обслуживания на дому – 35 человек;



	23.03.2016

16:00
	Флешмоб «Здоровый образ жизни» для граждан пожилого возраста, обслуживаемых в отделении социального обслуживания на дому, студенты  ГОПОУ МО «Кольского медицинского колледжа», граждане муниципалитета по желанию


	ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН»
	Заведующие отделениями социального обслуживания на дому 

Пиксаева М.Н., 

Введенская С.Б.

Веригина С. Ю.
	20 студентов  ГОПОУ МО «Кольского медицинского колледжа»,

10 граждан пожилого возраста

граждане муниципалитета по желанию

	30.03.2016
	Экскурсия в «Снежную деревню» 


	г. Кировск
	Заведующие отделениями социального обслуживания на дому 

Пиксаева М.Н., 

Введенская С.Б.
	15 граждан пожилого возраста

	08.04.2016

16.00
	«Веселая гимнастика» (спортивное оздоровительное мероприятие с элементами эстафеты на свежем воздухе совместно с воспитанниками отделения для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации) 


	ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН», стационарное отделение для престарелых и инвалидов
	инструктор по ЛФК стационарного отделения  - Бехтер Д.А.,

инструктор по трудотерапии стационарного отделения – 

Мурина О.В.

Специалист по социальной работе отделения для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации Плотникова А.А.
	13 человек - стационарное отделение для престарелых и инвалидов

8 человек - отделение для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации

	13.04.2016 

10:00
	В рамках Школы активного долголетия

проведение занятия на тему «Движение - жизнь. Физическая двигательная активность в пожилом возрасте».


	ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН»
	Заведующие отделениями социального обслуживания на дому 

Пиксаева М.Н., 

Введенская С.Б.
	Социальные работники отделений обслуживания на дому – 35 человек;



	22.04.2016

16.00
	«Спартакиада» (спортивное, оздоровительное мероприятие на свежем воздухе с привлечением волонтеров «Молодежного социального центра» 

г. Апатиты совместно с воспитанниками  отделение для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации) 
Планируется пригласить ГТРК «Мурман» для съемки сюжета «Шаг навстречу».
	ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН», стационарное отделение для престарелых и инвалидов
	Инструктор по ЛФК стационарного отделения  - Бехтер Д.А.,

инструктор по трудотерапии стационарного отделения – 

Мурина О.В.
	14 граждан пожилого возраста

8 человек - отделение для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации

	Апрель 2016 
	Конкурс на лучший рецепт среди клиентов отделений обслуживания на дому граждан пожилого возраста и инвалидов «Вкусно, красиво, бюджетно!»


	ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН»
	Заведующие отделениями социального обслуживания на дому 

Пиксаева М.Н., 

Введенская С.Б.
	Граждане пожилого возраста и инвалиды

	12.05.2016

11.00
	Иппотерапия, катание на лошадях

(поддержание здоровья, повышение двигательной активности детей-инвалидов)
	Конно-спортивный клуб «Фортуна»
	Асадчая О.А. – специалист по социальной работе
	7 детей-инвалидов

	27.05.2016 

 11:00
	Активные занятия на свежем воздухе «Веселые игры» для граждан пожилого возраста и воспитанников отделения реабилитации несовершеннолетних с ограниченными возможностями. 

(мотивация к здоровому образу жизни, повышение двигательной активности, обеспечение преемственности поколений)
	ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН» -  детская площадка 
	Заведующие отделениями социального обслуживания на дому 

Пиксаева М.Н., 

Введенская С.Б. 

Асадчая О.А. – специалист по социальной работе отделения реабилитации несовершеннолетних с ограниченными возможностями


	5  граждан пожилого возраста

7 детей-инвалидов
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