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 Создание условий для повышения мотивации 

несовершеннолетних к ведению здорового образа жизни  

 Создание условий для позитивных изменений личности 

несовершеннолетних 

 В перспективе применение несовершеннолетними полученного 

положительного опыта  в дальнейшей самостоятельной жизни. 

 Создание условий для формирования позитивных родительских 

установок, направленных на конструктивное взаимодействие с 

детьми 

 Создание условий для позитивного разрешения  внутрисемейных 

конфликтов 

 Формирование  семейных ценностей и  ответственного 

родительства у родителей (законных представителей).  
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Методика ОРО 

принятие ребенка 

сотрудничество с ребенком 

нет психологичекой дистанции с ребенком 

авторитарное поведение родителя 

верит в ребенка 
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Методика АСВ 

гиперпротекция/гипопротекция 

потворствование/игнорирование 

чрезмерная требовательность/недостаточность обязанностей 
ребенка 

чрезмерность/недостаточность требований-запретов 

чрезмерность/недостаточность санкций 

неустойчивость стиля воспитания 
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Тест «Подростки о родителях» 

позитивный интерес 

директивность 

враждебность 

автономность 

непоследовательность 
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Диагностика социально-
психологической адаптации личн

ости (СПА) 

адаптация 
самопринятие 
принятие других 
эмоциональная комфортность 
интернальность 
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